NADEJ A BEZNADEJ — 2.¢ast’

Bolest’ je zakladnym prvkom strachu.

Bolest’ je jeho zakladnou jednotkou.

Bolest’ je podstatou strachu.

Bolest’ je od strachu nedelitePna, neoddelitel’'na, nerozdelitePna a nerozluditel’na.

VyZivuje ho, preto je jeho nedelite'nou, nerozlucitePnou a neoddeliteI’'nou sticast’ou.

Strach pochopil toto poznanie.

AK sa toto poznanie stane vel’mi hlbokou sucéast'ou VaSich buniek, Vasho vnimania,
pochopite, Ze ked’ prestanete vnimat® bolest’, prestanete vytvarat’ strach a ked’ nebude mat’
strach z &oho ZIT, tak sa strati.

Aj v tomto procese vidite, ako je vSetko vel'mi uzko prepojené. Ako navzajom vSetko so
vSetkym suvisi. Je nesmierne dolezité, aby ste si to zacali uvedomovat’. Aby ste tieto prepojenia
zatali vnimat’ vo svojom Zivote, v Zivotoch druhych ludi, v Zivote Matky Zeme, a aby ste ich
vnimali v celom Vesmire. Uvedomujte si platnost’ Vesmirneho zakona: ,,Ako hore, tak aj dole
a ako dole, tak aj hore, ako vo velkom, tak aj v malom a ako v malom, tak aj vo vel’kom.*

Velmi ma zacala boliet l'ava lopatka a bolest' mi vystrelovala az do ramena.

Otazka: Co tito bolest’ vytvara?

Odpoved’: Su to opakované nepochopenia. Su to opakované zneuZzitia moci - moci strachu
pred poznanim. Mnoh¢é I'udské bytosti su prili§ zovreté strachom. S naplnené tzkost'ou, strachom
z poznania. Ten strach, ma sam strach, ze keby l'udské bytosti prijali ticto poznania, oslabila by sa
jeho moc, ktoru nad l'udskymi bytostami ma. A tak do procesu pojal strach aj tizbu l'udskych
bytosti po moci, a slave. Tieto 'udské tazby sa stali sucastou kolobehu strachu a prostriedkom
strachu k tomu, aby udrzal T'udské bytosti v nevedomosti.

Vyuzil tazbu l'udskych bytosti po moci, vladnuti a po ovladnuti druhych l'udskych bytosti,
aby kazdy zarodok poznania, ktory by oslabil jeho moc, samé 'udské bytosti znicili.

Preto ludské bytosti, ktoré mali pristup k tymto poznaniam a Vv kazdom veku ich bolo
mnoho, nemohli tieto poznania ucit’ druhé 'udské bytosti, pretoZe boli tymito l'udskymi bytostami,
ktoré boli ovladané strachom a tuzbou po svojej vlastnej moci zabité. Nebolo im dovolené,
umoznené, aby tieto poznania mohli ucit’ a odovzdavat’ d’alej druhym l'ud’om.

Strach vytvoril v nich strach pred tym, aby tieto poznania druhym l'udom odovzdavali.
Opét vsetko so vSetkym suvisi, pretoze celé starocia inkvizicia upalovala a zabijala I'udi, ktori mali
pristup k poznaniam, ale na druhej strane prave tito l'udia ukazovali silu Viery, ktorti v sebe niesli.
PretoZe Viera je to Svetlo, ktoré dokdze rozpustit’ tmu beznédeje.

Opat vidite, ako vSetko so vSetkym tizko suvisi. St to ulozené pocity krivdy, neodpustenia,
ktoré je potrebné v bezpodmiene¢nej Laske rozpustit’.

Ukazal som Ti, ze l'udské bytosti, ktoré odsudili druhé T'udské bytosti, nekonali zo svojej
podstaty. Konali, a stale konaju len to, ¢o im strach dovoli. Preto je potrebné najst’ silu vo svojom
vnutri, aby ste tymto bytostiam dokazali odpustit. Len bezpodmiene¢né odpustenie mdze vsetky
tieto bolesti a pocity krivdy rozpustit. Tym, Ze ich rozpusti, bolest’ pominie a uzdravi sa. Je to cesta
a sposob, ktory som Vam tiez ukéazal. Ako sa lie¢ia auzdravuji akékol'vek bolesti spdsobené
strachom. Rozpustaju sa, lie€ia a uzdravuju bezpodmiene¢nou Laskou a Odpustenim.

Uz viete, e nastrojom, ktorym Laska lie¢i a uzdravuje je BEZPODMIENECNE
ODPUSTENIE. Je to jediny nastroj, ktory dokaZe uzdravit’ a vylie¢it’ vietky bolesti, UPLNE
VSETKY BOLESTI, ktoré strach vytvoril. Neexistuje ina cesta, ako je cesta ODPUSTENIA.
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CESTA BEZPODMIENECNEHO ODPUSTENIA
HLBOKO V SVOJICH SRDCIACH.

Cez bezpodmienecné odpustenie vSetkym bytostiam, ktoré vam Vv ktoromkol'vek z minulych
zivotov sposobili akukol'vek bolest’, sa mdze tato bolest’ rozpustit’. Tak ako zostava vo vasom srdci
akékol'vek neodpustenie, je to prave to neodpustenie, ktoré vam potom nedovoluje pouzivat dar
spevu a spajat’ sa S duchovnymi bytostami prostrednictvom spevu.

Len bytosti, ktorych srdce je absolitne Ccisté, je naplnené nekone¢nou,
bezpodmienecnou a bezhrani¢nou Laskou k vSetkym bytostiam. Myslim tym naozaj vSetky
bytosti, nie len 'udské, len takéto plne €isté srdce, v ktorom nie je ani zrniecko neodpustenia
vie sa spojit’ s vysokymi duchovnymi bytostami prostrednictvom spevu. Spev vychadza zo
srdca tejto bytosti a je to spev isty, neposkvrneny, je spevom bezpodmiene¢nej Lasky, ktorou
som tuto bytost’ stvoril.

AzZ ked’ dokazete svoje srdce ocistit’ od akéhokol’vek neodpustenia, ale naozaj od uplne
akéhokol’vek neodpustenia, akejkol’vek bolesti, ziskate znova naspit’ svoj dar a budete sa
vediet’ opit’ prostrednictvom spevu spajat’ s vysokymi duchovnymi bytost’ami, a nie len
s nimi, budete sa spajat’ so MNOU SAMYM.

Nie je to Ziadna podmienka, ktori by som Vam stanovil. Je to sama podstata Cistej,
neposkvrnenej a bezpodmienecnej Lasky, pretoZe jej sucast'ou je tento spev, ktory vychadzal
Z vnutra srdca naplneného takouto Laskou.

Cim viacej bolesti je ukryté vo Vasom srdci, ¢im viac neodpustenia vo svojich srdciach
nosite, tym tazSie sa Vam spievaju vysSie tony. MoZete vidiet' a vnimat na vyvoji l'udskej
spolo¢nosti, ako sa T'udské srdcia zanaSaji bolestou, ako si v nich vytvarate stale viac aviac
neodpustenia, lebo vidite, ze stale viac aviac l'udi nevie spievat. VSimajte si ako néadherne
a Carovne spievaju vtaci. Aké prekrasne tony vedia vyludit’ ich utle telicka. Je to preto, lebo v ich
srdieckach nie je ziadna bolest’, ziadne neodpustenie.

Na pociatku bytia vSetky l'udské bytosti vedeli takto nadherne spievat, ako vedia dnes
spievat’ uz len vtaci. Vsetky l'udské bytosti sa spajali so MNOU cez spev. Teraz vidite, ako cez celé
veky tuto schopnost’ stale viac a viac stracate. Mozete vidiet' kol'’ko bolesti a strachu, nie len ako
jednotlivci, ale aj ako cela I'udska spolo¢nost’ nosite vo svojich srdciach.

Tym, ze strach Vam zobral nastroj, ktorym je bezpodmienec¢né odpustenie, ktorym by ste sa
vedeli lie¢it’ a uzdravovat’, stracate ako jednotlivci, ale aj ako I'udstvo tito schopnost’ sa spajat’ so
MNOU a s vysokymi duchovnymi bytost'ami.

Vnimala som energiu, ktord prestupovala mojimi bunkami a velmi tazko som dychala.

Chcem, aby ste si opat’ vSimli a zasa si vePmi hlboko uvedomili, ako je to
prepojené, uzko previazané a ako VSETKO SO VSETKYM SUVISI.

VSETKO SO VSETKYM SUVISI,

Je to prvé poznanie, ktoré Vam strach zobral.

navratilo. Bez jeho pochopenia sa nedokazete pohnut’ d’alej. Je to zakladné poznanie, ktoré je

potrebné, aby sa opit’ stalo stii¢ast’ou kazdej 'udskej bytosti.
Prosim, podciarkni to celé, je to tak nesmierne dolezité.

Toto prvé poznanie je tak vel'mi, a tak Gizko s druhymi poznaniami prepojené, Ze staci, aby
prvé poznanie Vam strachom bolo zobraté a vSetky ostatné poznania sa stratia, presne ako pri
domine. Staci, aby ste zhodili prvii kocku a spadnt vSetky.
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Ale JA som to zariadil tak, aby navrat vSetkych poznani nebol taky tazky.
Nepotrebujete opédtovne postavit’ vSetky kocky domina. Staci ak pochopite a prijmete ako
svoju neoddelite'nt, nerozludite’'ni a nedelitePnu sucéast’ toto prvé poznanie, a postupne sa
Vam vratia vSetky. A vratia sa Vam vSetky vo vel’mi kratkom case.

Cas je vel'mi relativny pojem, pretoze pri MNE &as neexistuje, ale pre Vas je as dolezity.
Ked ako T'udstvo, prijmete toto prvé poznanie ako svoju sucast - nedelitelni, neoddelitelnu,
nerozlucitel'nt, tak v ramci jednej generacie Vasho l'udského bytia sa Vam vratia vSetky poznania.
Opit sa vSetky poznania stani1 VaSou sucast’'ou.

Otizka: Co pre to mdZeme urobit'?

Odpoved’: Treba si uvedomit’, Ze odpusStanie je nikdy sa nekonciaci proces.
Je potrebné sa naucdit’ vo svojom srdci stale odpust’at’, pretoZze nedokaZete prijimat’ samych
seba, aj inych Pudi a iné bytosti bez podmienok a bezhrani¢ne, prave takych aki sa v danom
kaZdu¢kom okamihu svojho bytia. Aj to som Vam ukazal a toto poznanie povedal.

Je to sucast’ procesu a preto sa potrebujete najprv udit’ odpust’at’. Odpuast’at’ vSetko
bez podmienok. Aj poznanie, ¢o to znamena ,,BEZ PODMIENOK* som Vam vysvetlil.

A sami viete, Ze v sucasnosti Pudska spolo¢nost’ nechape vyznam tychto slov.

Nevie si predstavit’ ¢o znamena BEZ PODMIENOK.

A pretoze nechapete vyznam slov BEZ PODMIENOK, nedokiZete prijimat’ druhych
Pudi, ani samych seba BEZ PODMIENOK a preto nedokazete odpust'at’ BEZ PODMIENOK.

Je to proces, je to cesta a opit’ vidite, ¢ VSETKO SO VSETKYM SUVISI.

Je to zdkladné a najdéleZiteiSie poznanie, ¢ VSETKO SO VSETKYM SUVISI.

Ucite sa vidiet,, citit’, vnimat’ vSetky tie stuvislosti. Len tak sa to poznanie, ze vidite, citite
a vnimate vSetky tie suvislosti, moze stat’ Vasou nedelitel'nou, nerozluciteI'nou a neoddelitelnou
stgastou tak, ako je aj MOJOU SUCASTOU. Cim menej bolesti mate vo svojich srdciach a ¢im
menej neodpustenia, tym vysSie tony Cistej, bezpodmienecnej Lasky dokazete zaspievat. Tento dar
bol dany vietkym bytostiam bez podmienok. Ziadnej bytosti som tento dar nezobral. Len
skuto¢nost’, ze ste svoje srdcia naplnili bolestou a neodpustenim, Vam nedovol'uje tieto tony Cistej
a bezpodmienecnej Lasky zaspievat’.

Bolest” vytvorena z pocitu krivdy, zloby a nedovery rozbila vase srdcia hlbokym pocitom

viny vo¢i sebe samym, nekone¢nym pocitom neodpustenia a ve¢ného zatratenia, ktory ste si
vytvorili sami voci sebe. St to vel'mi hlboké neodpustenia, ktoré su vytvorené z nepochopenia
avnesenej, zamerne vytvorenej nedovery, ktora stvorila krivdu a bezmocnost. A bezmocnost
vytvorila beznadej. Prave tato beznadej roztrhala vaSe srdcia na nekonecne vela kuasockov
neodpusteni. Potom cez tieto neodpustenia stratite schopnost’ vytvarat’ vo svojom srdci tony Eistej
a bezpodmienecénej lasky, ktorou by ste sa dokazali spajat’ so MNOU a s vysokymi duchovnymi
bytost’ami.

Tymto spdésobom si to vytvaraji mnohé I'udské bytosti, ¢im Sa postupne stracaju tieto dary,
pretoze naplhate svoje srdcia bolestou, neodpustenim a beznadejou. Je to hudba Cistej,
bezpodmienecnej lasky, a preto ak je Vase srdce touto Laskou naplnené, tak vel'mi rychlo vytvorite
a zaspievate tieto vysokeé tony.

Vel'mi hlboky pocit nedovery, ktory bol vneseny medzi 'udské bytosti v Atlantide, spdsobil
Vv l'udskych srdciach vel'mi vel'a beznadeje, neodpustenia, bolesti a pocitov viny.

Kazda T'udska bytost’ potrebuje cez svoje vlastné poznanie vSetky tieto bolesti a beznadeje
vylieCit’ laskou a bezpodmieneénym odpustenim. Je to cesta kazdej I'udskej bytosti, pretoze je to
cesta kazdej duSe, ktord zila svoj zivot na Matke Zemi. Touto cestou musi prejst’ kazda duSa, aby
uzdravila samu seba, a aby opit’ naplnila svoje srdce stcitnou a bezpodmiene¢nou laskou.
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Otazka: Ako robit’ proces bezpodmiene¢ného odpist'ania?

Odpoved’: U¢im Vias odpustat’ a ukazujem Vam to pri kazdej prilezitosti. Uvedomte si,
ked’ nastane situacia, ktord akymkol'vek spdsobom zacne vytvarat’ pocit bolesti, ¢i si ho vytvarate
sami voci sebe, alebo ho vytvara ind l'udska bytost, uvedomte si v danej chvili, ze bolest’ je
nastrojom strachu, ze je jeho nedelite'nou, nerozlucite'nou a neoddelite'nou sucast’'ou. Je potrebné,
aby ste si v danej chvili uvedomili, Ze je to hra strachu, ktory sa snaZzi opat’ vytvorit’ falo$nu iluziu,
ktora Vas donuti bojovat’ akymkol'vek sposobom. Dosiahne to tak, Ze si neuvedomite strach, ktory
pOsobi na Vas samych alebo druhu l'udsku bytost, ¢i viaceré I'udské bytosti. Ked’ pochopite, ze
konaju zo strachu, ale nekonaji zo svojej podstaty, ze im to strach nedovoluje, a ich slova,
myslienky, ¢iny, su len tie, ktoré im dovoli strach povedat. Vtedy ked’ mate toto poznanie, ked’ ste
ho pochopili a ked” mate vo svojom srdci aj SUCIT, ked” mate v srdci kvalitu stcitnej Lasky, tak
vtedy je potrebné, aby ste sa pozerali sami na seba alebo na druhé l'udské bytosti prave cez sucitnu
lasku v svojom srdci. V danom okamihu ich potom nebude posudzovat, kritizovat, sudit,
porovnavat. Prijmete ich, ¢i samych seba a akékol'vek konanie presne také, aké v danej chvili je.
Prijmete ho bez podmienok. Tak nevytvarate v svojom srdci ziadnu bolest” ani neodpustenie. Vase
srdce zostane Cisté, naplnené laskou a sticitom.

Teraz, ked’ sa pozriete na tento postup, ktory som Vam povedal, si v§imnite, ktoré z poznani,
ktoré som Vam odovzdal, potrebujete pouzit.

Vsimnite si ako vSetko so vSetkym suvisi, a ako hlboko st navzajom prepojené.

Ak sa naucite pouzivat jedno poznanie, aj tie dalSie poznania zacnete pouzivat
automaticky.

Ak sa tieto poznania stanil Vasou sucast’'ou, cely tento proces, na ktory si sa pytala, sa stane
pre Vas l'ahky a prirodzeny.



