VODA — 1.¢ast

VODA a vSetko ¢o s vodou suvisi. Cokol’vek ¢o 0 nej mo6Zeme vediet’.

Vnimala som vSade okolo seba vodu, nddherny modry ocean. Prisla ku mne malé drevena
lod’ka s dvoma veslami. Vedela som, ze moézem do nej nastupit’ a tak som do nej vstapila s Vierou
a Doverou v samt seba a Vv celé Stvorenie.

Otazka: Ako sa citi§?

Odpoved’: Zvlastne, lebo Uplne vSade okolo mna je voda aja som na tej vode v malej
lod’ke, ale ja v tej lod’ke som voda a menim svoj tvar. Som ¢lovek, ale som priesvitnd ako voda.
Ja sa mozem ako voda vlnit’ a zmenit’ svoj tvar. Uplne som sa rozliala na dne lode ako voda.

Ked’ chcem, tak sa moje telo posadi na dosku, ktora je v tej lod’ke a moézem tam sediet’ ako
voda, ktord ma tvar ¢loveka a potom ked’ chcem, sa mézem zase rozliat’' na dno tej lod’ky.

Ta lod’ka je tam len preto, aby som si uvedomila svoju ODDELENOST, lebo nemusela by
tam byt. Pretoze, ked’ sa zmenim tak, Ze sa rozlejem na dne lod’ky, spojila by som sa so sebou
samou s VODOU. Lodka je tam preto, aby som si uvedomila, Ze m6zem mat’ tvar l'udskej bytosti.

Neviem zatial, ¢o to znamend, lebo t4 lod’ka priSla len preto, aby som si to mohla
uvedomovat, pretoze ind¢ by tam priSla len t4 voda. T4 voda neprisla, len ako nejaky vytah,
vytvorila sa ako §ira a nekonec¢nd, len t4 mala lodicka bola na nej. A bola tam preto, Ze keby som
vstupila do vody, tak by som s fiou splynula a neuvedomila si tt ODDELENOST.

Ono to suvisi s tym, ze MY sme vlastne voda, pretoze z tej vody sme vznikli.

Z vody vznikol ZIVOT. Mnohotvarny a nekoneéne rozmanity.

Je to tak preto, Ze voda dokaze mat’ akykol’vek tvar.

Vlastne vSetky formy zivota vznikli vo vode. Preto by som s fiou splynula, keby tam nebola
ta lodicka. Lebo tym, Ze sme z nej vzisli, tak do nej by som sa navratila. Lod’ka mi umoznila
uvedomit’ si tt ODDELENOST od vody, ako zdroja Zivota tu na Matke Zemi.

Otazka: A Co ta oddelenost’ pre nas znamena?

Odpoved’: Dovol'uje nam uvedomovat’ si samych seba. Pretoze ak splynieme s vodou, tak
sme v JEDNOTE a nedokazeme samych sebe vnimat’, pretoZze sme jej sucastou. Aby sme mohli
prezivat’ a uvedomovat’ si samych seba, potrebujeme vnimat prave tt ODDELENOST.

Otazka: Takze to je dobre, Ze ta oddelenost’ je?
Odpoved: Ano. Bol to zamer. Ak by neexistovala oddelenost, nikdy by ste si nemohli
uvedomit’ samych seba. VSetci by ste tvorili jeden jediny celok spojeny v nekonecnej Jednote.

Otazka: Ale k tej Jednote aj tak smerujeme?

Odpoved: JEDNOTA je rovnako déleZita ako ODDELENOST.

Pretoze JEDNOTA vam pomaha uvedomovat’ si kym ste, odkial’ ste vzisli a s ¢im ste
spojeni. Ale len Oddelenost’ vam umoZiuje prezivat’ a spoznavat’ samych seba.

Z JEDNOTY bol stvoreny ZIVOT, ktory prostrednictvom ODDELENOSTI preZiva
a spoznava sam seba.

S tou JEDNOTOU, z ktorej ste vznikli a boli zrodeni, s tou JEDNOTOU ste vSetci
a vSetko spojeni. Ani VY, ako Pudské bytosti, ani zvierata, ani rastliny, ani poda, nedokaZete
bez VODY na Matke Zemi Zit’.

VSetky formy Zivota na Matke Zemi ste v Jednote, z ktorej ste vzisli prepojeni.
To je prave ta VODA. Prave vd’aka nej, jej darom a schopnostiam, jej vlastnostiam, moZete
v ODDELENOSTI prezivat’ a spoznavat’ samych seba.
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A prostrednictvom vas, vasSich pocitov, emdcii,

skusenosti a prezitkov spoznavam JA sam seba.

Bol to zamer, ako z JEDNOTY zrodit’ Oddelenost’, aby prave prostrednictvom
ODDELENOSTI bola spoznavana a uvedomovana JEDNOTA BYTIA.

Otazka: Ako vznikla voda?

Odpoved: Ako MYSLIENKA.

Bola to jedna z myslienok, prostrednictvom ktorych som zrodil Zivot. A rozmanitost’ Zivota.
Prave preto, aby som mohol spoznavat’ Zivot a sam seba. Je to moznost’ rozvoja Zivota, ¢o sam
Zivot dokaze, pretoZe on sa rozvija slobodne a na zaklade svojich vlastnych slobodnych rozhodnuti
a prave podla mnohych nekonecnych sktsenosti, ktoré su ziskané¢ z oddelenosti jednotlivych
foriem Zivota v celom Vesmire.

Prisla nadherna energia, ktora v sebe niesla Ldasku a zaroven bola velmi silna.

Nevedela som co to je, a potom mi prislo, Ze je to sila Zivota, je to Zivotodarnd sila Lasky.

Vietko, tiplne vietko v celom Vesmire bolo vytvorené ako MYSLIENKA.

MySlienka je zakladna energia Vesmiru.

Myslienka ako energia sa potom zhmotni do pocitov a emdcii, a vytvori ti hmotnu,
fyzickii, materializovanu predstavu vasich ¢ mojich MYSLIENOK.

Princip tvorenia je stile rovnaky a nemenny. Rovnakym spésobom ako tvorim JA,
tvorite aj VY. Tento nastroj tvorenia vam bol darovany pri vasom zrodeni, pretoZe ho mézZete
vyuzivat’ a pouzivat’ prave vo vasej ODDELENOSTI, aby ste prostrednictvom neho
spoznavali samych seba, a tak tvorili svoju realitu, svoj vlastny Zivot, ale aj Zivot spolo¢nosti
Pudskych bytosti, ktorych ste sucast’ou.

Umiestnenie planéty Zem vo Vesmire nebolo ndhodné. Jej vzdialenost’ od Slnka, ako zdroja
tepla, bola presne stanovena v mojich myslienkach, pretoze je vel'mi dolezité, aky zdroj tepla na
tato planétu Zem pdsobi, pretoZe teplo je rovnako ddlezité pre vznik Zivota.

Stvisi to s pohybom elementarnych castic vo vaSich bunkach a atdbmoch, ktoré¢ st sucast'ou
vasich buniek. Pretoze pohyb vytvara teplo, ale rovnako plati, Ze teplo vytvara pohyb.

Preto planéta Zem bola vo Vesmire umiestnena tak, aby teplo, ktoré¢ vyzaruje Slnko, bolo
pre vznik Zivota na Matke Zemi priaznivé. Aby zabezpecovalo pohyb, a aby v tomto pohybe voda
plynula. Aby nestdla. Nehybnost™ a stojatost’ prindsa svojim spdsobom smrt’. Ale je to len ,,slovo®,
ktoré chéapte v tom vyzname, ako nemoznost’ vzniku Zivota, lebo Zivot vznika tam, kde je pohyb,
kde sa nieo meni a pohybuje.

Preto teplo prinaSa pohyb. Teplo zabezpecilo pohyb vody ako takej, ale aj pohyb vody v jej
vnutri, v nej samotnej. Plati tu Zakon ako vo velkom, tak v malom, ako hore, tak dole, ako vo
vnutri tak navonok. Tym, Ze sa voda hybala ako celok, hybala sa vo vnutri aj v jednotlivych
bunkach, atdémoch, elementarnych Casticiach a tak menila svoj tvar, vytvarala nové rozmanité tvary,
spojenim ktorych sa v LASKE vytvorila oddelenost’ jednotlivych foriem Zivota.

V stcasnosti nevidite, nevnimate a ani necitite to teplo vo vnutri vody ako takej, ktoré
vytvara LASKA. Vnimate vodu ako jednoliatu kvapalinu, ale keby ste mali moznost’ pozriet’ sa do
jej vnutra, videli by ste to teplo. A to teplo je Laska, ktorat VODA vytvéra.

Prave prostrednictvom LASKY bol zrodeny vo VODE Zivot, v jeho mnohych réznorodych
formach. Ked’ tento Zivot zacal vnimat’ a uvedomovat’ si svoju oddelenost’, zacal tuzit' po tom, aby
prestal byt’ sucast'ou celku, z ktorého vziSiel. A tak prvé formy Zivota opustili jednotu, z ktorej boli



stvorené a vysli z vody na Matku Zem. Spojili sa s d’alsim darom, prostrednictvom ktorého bola
vodou Matka Zem stvorena, a ktory je v rovnakej Jednote ako je voda a tym je VZDUCH.

Otazka: A ¢o zvierata vo vode?

Odpoved: Tie sa rozhodli sami aslobodne, ze svoju oddelenost’ chcu prezivat' spolu
s Jednotou, z ktorej boli stvorené. Ale je to v poriadku, je to rozmanitost’ Zivota, ktora tym vznika.
A tym Ze Zivot sa rozhoduje rovnako slobodne ako VY, mohol sa takto rozhodnut’.

Prisla nadhernd energia Lasky, ktorii som citila ako teplo v srdci.

VSetko je dovolené, vSetko je akceptované a prijimané bez podmienok.

A VZDUCH rovnako ako VODA, dokizZe vytvarat’ mnohé formy.

A VZDUCH rovnako ako VODA dokazZe sa dostat’ a prisposobit’ kazdému prostrediu.

Preto Zivot, ktory si uvedomil svoju Oddelenost’ a vysiel z vody na sts, tak vzrastol
prostrednictvom vzduchu a vytvoril d’alSie nepredstavite’né mnoZstvo foriem, aby sa mohol
vnimat’ v mnohych formach Zivota.

Vsetky tieto moznosti mdze slobodne vyuzivat’ a slobodne sa pre ne rozhodovat’. Preto je aj
voda aj vzduch tak rozmanita, a dokdze menit’ svoje tvary a samych seba.

Vodu vnimate ako pevni hmotu, vnimate ju ako kvapalinu a vnimate ju aj ako plyn, ¢o je
vlastne vzduch a tak vidite ako je voda ako pevna hmota spojena s Matkou Zemou. Mozete vidiet,
ked’ je ako kvapalina aka je rozmanita, ako samu seba dokdze menit, a tiez mozete vidiet’ ked’ je
V plynnom stave ako je spojend so vzduchom a ako sa meni na vzduch.

Ateraz sa ta spytam : Co umoziiuje vietky tieto premeny vody? Odpoved: LASKA.

A &o vytvara LASKA? Odpoved: ZIVOT.

A este v akej forme sa moZe voda nachadzat'’? Odpoved’: Neviem.

Co spdsobi, ze ked’ je voda ako I'ad tak sa zmeni na tekutinu? Odpoved’: TEPLO.

A ¢o spoOsobi, Ze sa voda zmeni na paru, teda na plyn? Odpoved’ : TEPLO.

Tak a mas tu stvrty element — TEPLO. V§imni si ako pomocou §tvrtého elementu VODA
prepaja Matku Zem ako pevni hmotu so sebou samou ako tekutinou a so vzduchom, a vsetko sa to
prepdja prostrednictvom TEPLA.

Pochopila si teraz preco je VODA JEDNOTOU, z ktorej bola rozmanitost’ Zivota stvorena? Ano.

Pretoze VODA moze byt aj pevnhom stave, ako hmota na Matke Zemi. VODA
mozZe byt aj tym, ¢o vSetko odplavuje, nechava plynut’, meni sa, ¢iZze je v nesmiernom
pohybe a prinasa prave v tom pohybe rozmanitost’ Zivota, ale zarovei sa dokaZe
vplyvom tepla zmenit' na VZDUCH, ktory aby bol ten kruh uzatvoreny, Zivot
obnovuje. Pretoze vSetky zivé bytosti, ktoré sa z vody zrodené, ten vzduch potrebuju
dychat’ k tomu, aby mohli Zit’.

A tak sa to vSetko navzajom prepojilo a uzatvorilo v jednom kruhu.

Z Jednoty vznikla Oddelenost’ a prave prostrednictvom VZDUCHU su opit’
vSetci spojeni, pretoze vSetci ho dychaju.

Jedno vytvéra druhé, a prostrednictvom druhého sa vratite k prvému.

Teraz to m6Zem nahradit’ slovami.

Z JEDNOTY BOLA VYTVORENA ODDELENOST

A TA ODDELENOST VAS VRACIA SPAT K JEDNOTE.

Prave toto bola moja MYSLIENKA. TiZil som, aby Jednota dokazala vnimat’
samu seba prave prostrednictvom Oddelenosti, a to, Ze vtej Oddelenosti moze
spoznavat’ samych seba, ale prave cez ti Oddelenost’ ste vSetci spojeni v Jednote.
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