PYCHA VYVOLENOSTI a NEOMYLNOSTI - 1.¢ast’

Ocitla som sa niekde v absolutnej tme. Ni¢ tu nie je. Je len tma.

Neviem posudit’ ¢i stojim, ¢i sa vznasam, ¢i mam pevni pddu pod nohami.

Tma je vSade okolo mia.

Je to zvlastna tma, neviem sa v nej orientovat’.

Musi to S nie¢im stvisiet, Ze sa v nej neviem orientovat, lebo viem, ze v tej tme ni¢ nie je.

Som tu sama a mo6Zem ist’ kdekol'vek.

Ked’ sa ¢lovek ocitne v tme, napriklad doma v noci, moze si dat’ ruky pred seba a vie sa v tme
pohybovat’, aby nenarazil do ndbytku, do stola, ¢i skrine.

V tejto tme sa mi to vSak nedari, neviem sa v nej zorientovat'.

Uz som sa viacej krat ocitla v tme, ale tato tma nie je ani studena, nie je ani tepla, nie je ani
vlhka, ani suchd, ani mraziva, ona je ina. Je neutralna.

Je to tma, ktora len je.

Mam pocit, Ze ta tma ni¢ 0do mna nechce.

Niekto mi teraz povedal : ,,Ze zdanie klame a nemusi to tak byt™.

Zatial nemam pocit, Ze by t4 tma nie¢o odo mia chcela.

Ja sa v tej tme citim vol'na a slobodna. M6zem ist’ kam len chcem.

Teraz sa uz v tej tme pohybujem, ako keby som videla.

Kracam, dokonca bezim, ako keby bolo okolo miia svetlo a vsetko som videla a pri tom viem,
Ze som stale v tme.

Tato tma je vSak uplne in4, ako boli tie predchadzajuice, v ktorych som sa ocitla.

Dokonca mam v sebe pocit, Ze ta tma je ,,moja kamaratka“ a Ze mi vychadza v UGstrety.

Problém je len v tom, Ze ja neviem, kde som a mam pocit, ze chodim stale dookola.

Aj som sa tej tmy spytala, aby mi potvrdila, ¢i som ,,tam a tam* a ¢i som na nejakom mieste,
kde som uz predtym bola a ona mi to potvrdi a nikdy mi nepovie ,,nie“, vzdy mi na vSetko odpovie
,,ano* a potvrdi mi to, na €o sa jej Spytam a ja za¢inam mat’ pocit, Ze ma klame, Ze ma vodi za nos.

Mozno som na tom mieste nikdy nebola, neviem si to overit, lebo ja nevidim, kde som.

Neviem, ¢i je to naozaj tak, ako som povedala a ako sa tej tmy spytam.

Ta tma mi na vSetko len prikyvne a odpovie ,,ano*.

Ked’ jej poviem, aby mi to ukazala, ¢i je to naozaj tak, ako si myslim, tak mi povie, nech sa
pozriem a presved¢im sama, ze to tak je, ale ona nedovoli, aby prislo svetlo a ja Vv tej tme ni¢ nevidim.

Ja m6zem len verit’ tomu, ¢o mi ta tma hovori.

Zo zafiatku mi to nevadilo, mala som pocit, Ze sa v tej tme presivam na iné miesta, Ze tam
mdzem spoznat’ nie€o nové, ale ten pocit sa zacal vo mne menit’ na to, Ze sa vobec nikam nepostivam
a chodim v kruhu a teraz mam dokonca pocit, Ze stojim na mieste a Ze sa mnou ta tma hra.

Tym, Ze vobec ni¢ nevidim tak, ked’ sa ja niekam posuniem, aj ta tma Sa posunie spolu so
mnou a nedovoli mi, aby som i§la niekam inam, kde je nie¢o nov¢ a tak stale chodim v kruhu a som
stale na tom istom mieste a nikam som sa nedostala.

To, Ze som si myslela, Ze ja idem tam, kde ja chcem, je len moja ilzia.

V skutoc¢nosti, stojim na mieste.

T4 tma sa postiva spolu so mnou.

Je to ako, ked’ cestujem vo vlaku a ten vlak ide krajinou a ja sa pozeram von z okna a ja tak
vnimam, ze sa nieckam postvam, ale pri tom som stale v tom istom vlaku a stale sedim na jednom
mieste. Ked’ ten vlak vojde do tunela a v§ade okolo mna je tmava a ¢ierna tma, tak uz neviem kam sa
posuvam, lebo krajinu uz nevidim.

Keby bol ten tunel nekonecne dlhy a v sebe by som mala vytvorent predstavu, Ze ho musim
prejst, tak ked’ ten vlak vojde do to tunela a aj keby sa potom postupne zastavil, tak to nezistim.



V sebe mam stale predstavu, Ze sa vlak tym tunelom pohybuje.

Ja som si to na zaciatku aj myslela, Ze sa nickam postivam, Ze sa pohybujem.

V tom tunely potrebujem urcity ¢as, kym zistim, ze ten vlak sa zastavil a ze sa nepohybuje.

Preto aj mne trvalo dlhsi ¢as, kym som zistila, ze stojim a nepohybujem sa a som stale na
rovnakom mieste v priestore tej tmy.

Pokial z toho vlaku nevystipim a hoci mézem byt’ na ktoromkol'vek mieste na Zemi, tak stale
som len v tom istom vlaku, lebo som v jeho priestore.

V skuto¢nosti sa mézem pohybovat’ a pohybujem sa, len v obmedzenom priestore toho vlaku.

V tejto tme, v ktorej sa nachadzam, je to rovnaké ako v tom vlaku.

Pokial’ mi nepride pomoc, tak nepochopim, ze som v obmedzenom priestore toho vlaku
a myslim si, Ze sa slobodne presivam z miesta na miesto a spoznavam nové a nové miesta.

Neuvedomujem si, ze mi nie je dovolené z toho vlaku vystupit’, Ze vobec ni¢ nové nespoznam
a ze stale zostavam len v priestore toho vlaku.

Ten vlak sa sice pohybuje, ale ja som stale len v iom a tak ni¢ nové nie len, ze nespoznam,
ale mi nie je umoznené a dovolené, aby som to mohla vidiet, lebo som v tme.

Takto Zijem vo falo$nej iluzii vlastnej vol'nosti, slobody a nekoneéného priestoru a nevidim,
ze sa pohybujem len v obmedzenom priestore vlaku.

A tak nevidim aky rdznorody, pestry a farebny je ten Zivot mimo toho vlaku.

Vobec to nedokazem vidiet, lebo v tom tunely je tma a ja nevidim von a ten vnatorny priestor
vlaku je nemenny.

Doslova je sterilny, lebo som tam len ja sama a nikto iny do toho priestoru nevstapi.

Ja by som vel'mi chcela, aby niekto vosiel dnu, ale nikto tak nekond, nikto dnu nevstupi.

Nechapala som preco, nikto nevstipi dnu, lebo som si myslela, ze je to vol'né a slobodné.

Ked’ som pochopila, ze ten priestor sa pohybuje spolu so mnou, Ze nie je nekone¢ny, ako som
si myslela, ale je vlastne vel'mi maly a obmedzeny, rovnako ako ten vagon vo vlaku , v ktorom sedim,
tak som si uvedomila a zrazu som to pochopila, ze dvere do toho vagdna su zamknuté.

Takze, nie je to tak, ako som si myslela, Ze do toho vagéna nikto nevstupil, pretoze nechcel
ale je to tak, ze nikomu nebolo dovolené a umoznené, aby tam vstupil, lebo ten priestor je ohraniceny
a je aj zamknuty.

Moja predstava, Ze ja som vol'na a slobodnd a pohybujem sa, kde len chcem, je absolttne
falo$na a klamliva a ja o tom naozaj vobec neviem a dokonca ani nemam sposob, aby som to zistila.

Moje presvedéenie na zacCiatku, Ze sa pohybujem v absolutne nekone¢nom a vol'nom priestore
uplne slobodne, bolo neotrasitelné.

Ja som tej tme verila. Verila som, Ze m6Zem absolttne vsetko, ¢o len chcem.

Nevedela som a neuvedomovala som si a dokonca som ani necitila, e nemoZem vébec NIC.

Nevedela som a neuvedomovala som si, ze som zatvorena v malom, obmedzenom priestore.

Nevedela som a neuvedomovala som si, Ze ten nekonecne vel’ky priestor, v ktorom sa moézem
pohybovat’ vol'ne a slobodne sa rozhodovat, mi niekto zobral a zatvoril ma do tejto tmy tohto malého
a obmedzeného priestoru, v ktorom vlastne idem len tam, kde mi to hranice toho priestoru dovolia
a umoznia a ja sama 0 tom vobec ni¢ neviem, netusim to, neuvedomujem si to, necitim to a tak som
prijala tto falosnu iluziu mojej vlastnej slobody a neobmedzenej volnosti.

V podstate som zatvorena v malej klietke, na ktort niekto hodil ¢iernu latku a ja to nevidim.

Paradox je v tom, ze tym, ze som tto falosnu iluziu prijala, som v tej klietke uplne spokojna,
dokonca som na seba pySna, Ze akd som dobra a genialna, ako som si to vedela zariadit’ a pri tom
vobec nevidim, Ze mi niekto zobral moju slobodu, Ze mi niekto zobral moju slobodnu vél'u a ze som
sa prestala rozhodovat’ slobodne.

PretoZe som stale v tej tme, tak verim tomuto faloSnému obrazu, verim tejto iluzii a verim
tomu absolutne.



Ak sa stane, Ze Pudska bytost’ v svojom Zivote dobrovol’ne vstupi do tejto Kklietky
a dovoli, aby sa zakryla tou ¢iernou tmou, prestane vidiet’, Ze je zatvorena v zlatej klietke a tak
do konca toho Zivota v nej uZ zostane s presvedcenim, Ze je vol'na a slobodna, Ze ona sa
rozhoduje slobodne, Ze ona si sama vybera z nekone¢ného pol’a moZnosti a pri tom nevidi, Ze
jej bola dana len jedna jedind moZnost'.

V tom konkrétnom Zivote ta Pudska bytost’ zomrie s presvedcenim, Ze ona sa takto
rozhodla slobodne. Ta objektivnu pravdu toho, Ze si sama sebe zobrala SLOBODU v okamihu,
ked’ do tej zlatej klietky vstipila, v tom Zivote, nedokaZe vidiet’.

Je to tak preto, Ze ta tma jej nedovol'uje vidiet, Ze sa pohybuje v malom uzatvorenom priestore
a ta tma vytvara falo$nt iluziu toho, Ze priestor, v ktorom sa pohybuje je nekone¢ne velky.

Tato 'udska bytost’ nevidi, Ze si sama pre seba zatvorila nekone¢né pole moznosti, z ktorych
si moze vyberat, pre ktoré sa moédze slobodne rozhodnut' a ze to ona samu seba zatvorila do
ohraniceného priestoru len tych skusenosti, len tych moznosti, ktoré sa v tomto ohrani¢enom priestore
nachadzaju.

Energeticky sa udialo to, Ze tato 'udska bytost’ sama sebe ohranicila svoje bytie v nekone¢nej
linii ¢asu, len na prezivanie tych skusenosti, ktoré su sti¢ast’ou tohto ohrani¢eného priestoru.

Prave preto, Ze tato I'udska bytost’ stale zostava v tej tme a tento priestor sa pohybuje spolu
s nou, nedokaze vidiet, Ze je v uzamknutom priestore, Ze to ona sama sebe obmedzila svoje bytie len
na prezivanie rovnakych skusenosti, Ze zobrala sama sebe pravo sa slobodne rozhodovat’ a stale
prijima falo$nu iltziu nekone¢ného priestoru, ktoru jej t4 tma podsuva a ona to dokdze prave preto,
7e sa presuva spolu s nou.

V tomto je ta falosna iluzia absolitne dokonala.

Ta l'udska bytost’ potom nedokaze tuto falo$nu iltziu odhalit’ mnohé a mnohé inkarnacie, ani
vtedy, ked’ si to ako dusa zada do planu pre ti konkrétnu inkarnéciu.

Prehliadnut’ a prezriet’ tito falo$nu iluziu priestoru, v ktorom sa pohybuje, je naozaj pre ti
I'udsku bytost’ naro¢né a t'azké.

Je to tak preto, Ze ona stale zostava v tme.

Tuto tmu, t slepotu svojho vnutorného zraku, si prindsSa do kazdej d’alSie inkarnacie.

Je to slepota, jejf VNUTORNEHO ZRAKU.

Ked’ stratite svoj VNUTORNY ZRAK, ked’ oslepnete vo svojom vnutri, tak nedokaZete
vidiet’, Ze na ceste, po ktorej kracate je na jej konci zlata klietka, do ktorej potom dobrovol’'ne
vstupite a v ktorej dobrovol’ne zotrvavate.

Ta ceste, ktora vas k tej zlatej klietke privedie, je CESTA OBETE.

Prave preto si v tej zlatej klietke potom doslova ,,hoviete* a nechcete z nej vystuapit’ von,
pretoZe v tej zlatej klietke ni¢ nemusite.

Nemusite vobec NIC PRIJIMAT.

Nemusite prijimat’ svoju ZODPOVEDNOST a najmi nemusite ODPUSTAT.

Mozete v tej zlatej klietke zostat’ v svojom ukrivdeni, v bezmocnosti, v bolesti, v hneve,
VvV nenavisti a pomstychtivosti tej OBETE, pretoZe je to pre vas vePmi pohodlné a tato zlata
klietka vas neniiti s tym NIC UROBIT a tak v nej vePmi radi zotrvavate.

Prave naopak, vobec z nej nechcete vystipit’ von, pretoZe ak by ste to urobili, museli by
ste zmenit’ svoj postoj, nejako sa rozhodnit’, nieo urobit’, nejakym spésobom konat’ a to sa
vam vobec nechce.

Vébec ako Pudska bytost’ nechcete zmenit’ situaciu, v ktorej sa nachadzate, nechcete
vobec NIC UROBIT, lebo to je pohodlnejsie a ste prili§ lenivy na to, aby ste svoj Zivot zmenili.

A tak vobec nezbadate, Ze na tuto zlatu klietku spadne ¢ierny zavoj tmy a VY zostanete
v sladkom nevedomi, 7e nemusite NIC ROBIT a myslite si v svojom presved&eni, Ze VY sa
rozhodujete slobodne a ze je vSetko v poriadku tak ako to je.



