Zacarovany kruh pychy obete - 1.Cast’

Prosim o vysvetlenie za¢arovaného kruhu, ktory sami v sebe vytvarame, ked’
Vv pyche obete bojujeme s kymkol'vek a prave pozicia a pycha obete nam potom
nedovoli, aby sme sa otvorili Laske a preto nedokaZeme vidiet’ objektivnu realitu toho,
¢o sa skutocne deje a preto sa nedokaZeme S druhymi Pudskymi bytost’ami, ale ani sami
so sebou spajat’ v Laske.

NedokaZeme byt sami k sebe tiprimny a nevieme vypovedat’ to, ¢o citime, ale ani
to, €o si myslime a vytvorime si faloSné ocakavania a iliziu toho, Ze ta druha l'udska
bytost’, bude sama od seba konat’ opak toho, ¢o jej mi sami hovorime, aby urobila.

NedokaZeme z tohto zacarovaného kruhu vystipit’ von, sme vel’mi ne§t’astny
a tych druhych potom obviiiujeme a vinime z toho, Ze nekonali inym sposobom, neZ sme

Im sami povedali, aby urobili a konali.

Ocitla som sa na prekrasnom mieste, obklopenom vysokymi horami. Dole v udoli, na Gpéti
hor, je vel'ké jazero s blankytne modrou vodou ako letna obloha, v ktorej sa tie vysoké hory zrkadlia.

Vsade okolo jazera je svieza, zelena trava. Naokolo st Tudia, ktori odpocivaju na dekach
rozlozenych na trave a niektori 'udia Santia vo vode s det'mi a ini Sa zase ¢lnkuju.

Som mladé asi 13 ro¢né dievca a prisla som k tomu jazeru s nejakym mladym muzom, ale
zatial' neviem, kto je ten muz vo vztahu ku mne. Sadli sme si spolu na pestrofarebnu deku do travy
a ja sa pozeram na blankytnti vodu v jazere. Pocitila som Vv sebe tizbu, ze by som sarada v tom jazere
okupala, pretoze som sa eSte v iom nekupala a nemam tuto skisenost’ zatial’ prezita.

Povedala som tomu mladému muzovi, ze sa idem ktpat’ a on sa prekvapene na mna pozrel
a povedal, mi: ,,Vsak Ty predsa nevie§ plavat’.”

PodraZzdene som sa na mladého muza pozrela a odvrkla som mu :,,No a ¢o, vSak aj vela tych
ostatnych l'udi, ktori tu s, nevie vobec plavat.*

Mlady muz sa na mna laskavo pozrel a povedal mi, aby som si to eSte rozmyslela, lebo ta
voda je plytka len vel'mi kratky tsek pri brehu a potom je v jazere velky zlom a ta voda je vel'mi
hlboka. Potom mi este povedal, ze vel'a I'udi sa tam utopilo, lebo podcenili prave to nebezpecenstvo,
ze voda v jazere je hlboka a oni nevedeli plavat’.

Ja som mu odvrkla, Zze mne sa to nestane a ze ja si dam vac¢si pozor. Mlady muz mi na to
laskavo a chapavo odpovedal: ,,Dobre, tak ja zostanem sediet’ tu na brehu a budem na Teba davat’

pozor. Budem sa len pozerat’, aby som Ti pomohol, keby si sa nahodou dostala do hlbokej vody.*



Ja som mu na to odpovedala, Ze to nie je to potrebné, aby kl'udne odisiel pre¢ a isiel si po
svojom, aby isiel urobit’ to, o mu otec prikazal.

A tak som pochopila, ze ten mlady muz bol moj starsi brat.

Brat sa na mna usmial a povedal mi, ze on tu aj tak radSej zostane, aby daval na mfa pozor.

Spytala som sa brata : A ¢o praca, ktort Ti otec prikazal urobit’, kedy to vSetko stihne$ urobit’?

Brat mi s laskavym tismevom odpovedal, Ze vSetko urobi potom neskor a on stihne ta pracu
dokoncit,, kym sa otec vrati z prace domov.

Nahnevane som sa na brata oborila: ,,Chod’ pre¢, uz som Ti povedala, Ze tu nemusi$ zostat’, ja
tu chcem byt’ sama a sl'ubujem ti, ze budem len pri brehu a ni¢ sa mi nestane.*

Brat sa pousmial a povedal mi: ,,Tak dobre*, zodvihol sa a odisiel prec.

Ja som este chvil'u sedela na brehu a pozerala na blankytnt vodu v jazere a potom som sa
rozhodla, Ze sa idem okupat. Hanbila som sa vSak vyzliect’ pred ostatnymi 'ud'mi a tak som si Saty
nechala na sebe. Vobec som si neuvedomovala, ze ked” budi moje dlhé §aty mokré, budu prili§ tazké
a budu ma stahovat’ dole pod hladinu vody.

Pri brehu jazera bola voda plytka a siahala mi len po kolena a tak som kracala d’alej a hlbsie
do jazera avoda mi bola stale len po kolena. Avsak, ked’ som urobila d’alsi krok a chcela som
dostipit’, uzZ som nenasla pevni zem pod nohami. Zrazu som sa ocitla v hlboc¢ine jazera a moje dlhé
Saty, boli zrazu mokré a boli privel'mi tazké a tak ma st'ahovali dole pod vodu.

Vel'mi som sa prel'akla a v panike som zacala volat’ o pomoc, ale nikto T'udi, ktori boli na
brehu jazera si ma nevsimal. VSetci l'udia sa venovali tym l'ud’om, S ktorymi k jazeru prisli.

A tak som len bezmocne mavala rukami a zacala som sa potapat’ pod hladinu.

Ked’ som si uz myslela, Ze je SO mnou koniec a Ze mi uz nikto nepomdze a ja sa v tom jazere
utopim rovnako, ako vel'a inych I'udi predo mnou, vytiahli sa styri silné ruky do lod’ky, ktora plavala
na jazere. Boli to dvaja bratia, ktori sa vracali na breh z rybacky a oni si ma v§imli, ako som kricala
0 pomoc a bezmocne mavala rukami. A keby tam Vv tej chvili neboli, urite by som sa utopila.

Bratia sa ma vel'mi vazne spytali, ¢o som Vlastne tych v dlhych Satach robila vo vode a preco
na mia nikto na brehu nedaval pozor.

Ja som sa bala povedat’ im pravdu a som sa aj vel'mi hanbila a tak som im povedala, Ze ja za
to o sa stalo, vobec nemdzem, pretoze ma tam starsi brat nechal uplne samt a on mal na mna davat’
pozor, ale on odisiel pre¢ a nechal ma tak.

Bratia sa ma spytali, ako sa volam a tak som im skrasene a so strachom povedala svoje meno.

Obidvaja bratia boli vel'mi rozhorceni a povedali mi, ze ma odvedi domov a Ze to, ¢o sa stalo,
povedia mojim rodi¢om, pretoze taky nezodpovedny pristup mojho starSieho brata, nemoéze zostat
len tak bez trestu.

A tak sa aj stalo.



Nedokazala som potom nikomu povedat’ pravdu, ako to bolo naozaj a ¢o sa skutocne stalo.

Vytvorila som si v sebe falosné presvedcenie, ze ja som predsa bola tou obet'ou, ktora sa skoro
v tom jazere utopila a bol to mo;j brat, kto odisiel pre¢ a nedaval na mna pozor.

A nedokazala som nikomu povedat’, ze som to bola ja sama, kto mdjho brata poslal pre¢.

Prave naopak, vSetkym I'ud’om som tvrdila opak toho, ¢o sa naozaj stalo. Stale dookola som
klamala a tvrdila, ze brat mi sam dovolil ist’ sa kapat’ do jazera a ze mi povedal, Ze on bude na mna
davat’ z brehu pozor, aby sa mi ni¢ nestalo a potom bez slova odisiel prec.

A ked’Ze ja som bola tou obet’ou, ktora sa skoro utopila Vv jazere a stale som svojho starSieho
brata obvinovala a vSetkym l'udom ukazovala aka som chudinka a aky je mdj starSi brat
nezodpovedny, nikto mu potom neuveril, ked’ povedal svoju verziu toho, ¢o sa skuto¢ne stalo.

Vytvorila som si svoju vlastnt, hoci falo$nt, predstavu toho, ako ta situacia nastala a tejto
predstave som v svojej pyche obete uverila.

Presvedcila som aj svojich rodi¢ov a vSetkych susedov, znamych , ale aj uplne cudzich I'udi,
Ze situdcia sa stala a udiala tak, ako som im to ja sama povedala.

Mojmu bratovi uz nikto neveril a ten bilag, Ze on je nezodpovedny, mu zostal po cely zivot.

A potom som sa vel'mi na svojho starSieho brata za¢ala hnevat’, pretoze on sa odvtedy, vobec
nechcel so mnou rozpravat’ a ked’ vyrastol a dospel, odst'ahoval sa od rodi¢ov aj z nasej dediny prec.

Starsi brat sa potom rozIu¢il s rodi¢mi a odisiel zit' do mesta, kde ho nikto nepoznal a prestal
S0 svojou povodnou rodinou udrziavat’ akykol'vek kontakt.

Ja som vel'mi chcela, aby sa moj brat vratil naspat’, ale nikdy som mu to nepovedala.

A nikdy som nepovedala pravdu ani svojim rodi¢om, ani nikomu inému 0 tom, ¢o sa naozaj
pri tom jazere stalo, ked’ som bola mladym dievéatom. Cely svoj Zivot som potom obvinovala
starSicho brata z toho, ze prerusil vSetky kontakty s rodi¢mi a s celou rodinou, Ze prestal chodit’
domov, ze sa so mnou prestal rozpravat’ a ze sa nepostaral o Svojich rodicov.

Nakoniec som aj ja sama odsudila svojho starSicho brata, ako nezodpovedného ¢loveka a
nedokazala som vobec vidiet’ a prijat’ svoju zodpovednost’ za to, ze som to vSetko ja sama vytvorila.

Uverila som svojmu klamstvu a manipulacii a ja sama som zacala vinit’ starSieho brata za to,
ze odisiel prec¢ a nechal ma pri tom jazere samu napriek tomu, ze som ho opakovane posielala prec.

V tej pyche obete som uverila, svojej faloSnej il1zii, Ze on tam mal predsa zostat’, aj ked’ som
ho poslala pre¢, pretoZze on mal predsa vediet’ a pochopit’, ako moj starsi brat, Ze ja vlastne chcem,
aby tam so mnou zostal, pretoZe ja neviem plavat’.

A tak som sama v sebe v tej pyche obete vedome prepisala objektivnu pravdu toho, ¢o sa
Vv skutocnosti udialo a uverila som tomu, Ze som bola nevinnou obet'ou svojho nezodpovedného brata.

A takto som svoju zodpovednost’ za svoje rozhodnutie a skutok, preniesla na svojho brata.



