VEDOMA SPOLUPRACA STRACHU A PYCHY - 2.¢ast’

Druhv minuly Zivot:

O niekol’ko storoCi neskor sa v d’alSom zivote Rebeka narodila ako Zena do rodiny, ktord dala
vzdelanie vSetkym svojim detom bez ohl'adu na to, ¢i sa narodili ako chlapci alebo dievcata.
V tomto zivote dostala meno Rachel a opét’ z nej vyrastla krdsna mladd zena, ktora bola nielen
vzdelana a mudra, ale bola aj vel'mi vnimava, empatickd, laskava, stcitnd, starostliva a nezna.
Opit’ sa na prvy pohl'ad zamilovala do krasneho a charizmatického muza, ktory jej lasku opétoval..
Obidvaja sa navzajom vel'mi milovali, zosobasili sa a v laske vychovavali svoje deti. Obidvaja
sa snazili pomahat druhym l'ud’om, ktori boli sti¢astou ich Zivota. Postupom casu ako Rachel
pomahala 'ud’om si v sebe vytvorila presvedéenie, ze jej sa nemdze stat’ nic zI€, pretoze ona pomaha
druhym l'ud’om a tak je pre nich uzito¢nd, potrebna a dolezita.

AvSak uz vieme, Ze pycha dolezitosti nas vzdy pokori a preklopi nas do pozicie obete

prave tym, Ze to ¢o sa nam stane, potom nevieme a nedokaZeme prijat’.

Napriek tomu, ze ona sama bola k 'ud'om empatickd a laskava, nevidela v svojej pyche dolezitosti,
ze aj iné zeny si robili zalusk na jej charizmatického manzela a chceli ho ziskat pre seba.
Jej manzel stale mal oci, svoje srdce a lasku len pre svoju milovani manzelku a na inti Zenu sa ani
nepozrel. Vtedy sa zena, ktora chcela ziskat’ jej manzela pre seba dohodla s inym muzom, Ze musia
V jej manzelovi vytvorit’ pochybnosti o jej laske k manzelovi a musia v iom vytvorit’ presvedcenie,
7e mu je jeho milovana manzelka nevernd a Ze ona ma milenca.
Téato zena zaplatila potom muzovi nemall sumu penazi, aby si najprv ziskal doveru Rachel a aby mu
ona doverovala a pustila ho k nim domov aon ju potom doma znasilnil, pricom okolnosti toho
znasilnenia naplanovali a vytvorili tak, aby prave vtedy priSiel jej manzel domov.
ManZel bol najprv vel'mi prekvapeny z toho o videl a na kratky okamih zapochyboval o laske
a vernosti svojej manzelky, kym si uvedomil, Ze to bolo zinscenované a jeho manzelka bola tym
muzom brutalne znasilnena. Po tejto traumatickej udalosti a brutdlnom znasilneni si Rachel v sebe
vytvorila najprv pocit studu a hanby, ktory v nej nasledne vytvoril nehodnost. Avsak aj energia
nehodnosti v nej spitne prehlbovala poziciu obete a tak pycha obete v nej narastala.
Takto sa vlastne dostala do zacarovaného kruhu pychy obete, kde vSetky tie energie, €iZze neprijatie
toho, ¢o sa jej stalo, studu, hanby, nehodnosti, ale aj hnevu, bezmocnosti a krivdy
podporovali poziciu obete a to znovu spdsobovalo, ze v nej narastala pycha obete.
A tak sa potom zat’ala a zatvrdila v tom, Ze ona uz nikdy nikomu nebude pomahat’, pretoze ona 'ud’om
pomahala a dala by im aj srdce na dlani a oni ho posliapali.
Preto potom povedala vyhlésenie, zZe : ,, ona uz nikdy viac nechce a nikdy viac nebude pomahat’

Pud’om, pretoZe nikto z nich si to nezaslazi.*



Aviak takto, ako Rachel, znovu eSte prehibila a zvidila pychu obete, do ktorej ju najprv
preklopila jej pycha doleZitosti, pretoZe si vytvorila v sebe presved¢enie a myslela si, Ze ona je
pre l'udi délezita, lebo im pomaha a tak jej sa ni¢ zI¢ nemoZe stat’. Tu je potrebné si vedome

uvedomit’, Ze sa tak udialo prave preto, Ze toto je vedoma spolupraca jednotlivych hlav pychy.

Aby ste pochopili, ako tie energie posobia a navzajom sa podporujui vysvetlim vim postupnost’,
ako ich pycha v nej vytvorila.

Po znasilneni najprv v sebe vytvorila pocit studu a hanby, ktory v nej nasledne vytvoril
nehodnost’. A prave ten pocit nehodnosti v nej potom vytvoril faloSni hrdost’, Ze ti 'udia si
nezasliZia jej pomoc, €iZe oni nie sti hodni toho, aby im ona poméahala, ale v tej podstate prave
tymto vyhlasenim ona svoj pocit nehodnosti hodila na tych ostatnych nevinnych I'udi, ktori jej

ni¢ nespravili.

Tento vzorec spravania sa rovnako zapisal do nevedomych rovin tejto bytosti a v Zivote tu
a teraz vyraznym sposobom ovplyvnil jej Zivot.

TU a TERAZ na ziklade toho nevedomého vzorca spravania sa deje to, Ze tato bytost’ k Pud’om
zo svojich nevedomych rovin vysiela energiu nehodnosti a to znamena, Ze ona nie je hodna toho,
aby Pud’om pomohla a prave preto l'udia jej sluzby, ktoré im ponuka, nevyuzivaju.

Deje sa tak preto, Ze v tom minulom Zivote jej pycha faloSnej hrdosti pomahala zakryvat’ pocit
nehodnosti, ktory ju hodil do pozicie obete, avS§ak zakryvala to sama pred sebou prave tym, Ze
ti 'udia si to nezasluzia, ¢iZe oni si nezasluzia, aby im ona pomahala.

Aby sa to mohlo zmenit’ potrebuje tu a teraz ten pocit nehodnosti a to, Ze si to ti Pudia
nezaslizia, zmenit’ na energiu toho, Ze oni si to zasliZia a zaroven, Ze ona je hodna toho, aby
im pomahala. Ona ako 'udska bytost’ tu a teraz potrebuje vedome urobit’ nasledujice kroky,
aby tie energie, ktoré sice vytvorila v tom minulom Zivote, ale ktoré z jej nevedomych rovin
posobia a vyraznym sposobom ovplyviiuji jej Zivot tu a teraz, dokazala zmenit’.

Prvy krok:

V Zivote tu ateraz najprv musi svoj pocit nehodnosti zobrat' spéat” a potrebuje prijat’® svoju
zodpovednost’ za to, Ze ten pocit nehodnosti v sebe samej v pozicii obete vytvorila.

Druhy krok:

Ked’ to tu a teraz dokaze urobit’, potrebuje prijat’ aj svoju zodpovednost’ v §irSich suvislostiach
za to, ze v sebe vytvorila nehodnost’ a preklopila sa do pozicie obete a prave pycha obete, ktora ju
zaslepila, potom tito energiu nehodnosti, ktori v sebe samej vytvorila, hodila na tych nevinnych
l'udi, ¢ize vytvorila to, Ze oni si tO pomoc od nej nezaslizia a tym zakryvala svoj vlastny pocit
nehodnosti, ale ona sama to vobec nevidela, pretoze pycha obete ju zaslepila cez pychu falosnej
hrdosti.



Treti krok:

Je potrebné, aby si tu a teraz dokazala sama sebe odpustit’, Ze tu nehodnost’ v sebe vytvorila.
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Stvrty krok:
Tym, Ze teraz prijala svoju zodpovednost’ v SirSich suvislostiach a odpustila to sama sebe, méze

vystupit’ z pozicie obete, ktor vV tom minulom Zivote v sebe samej vytvorila.

Piaty krok :

Je potrebné odvolat’ a zrusit’ vyhlasenie, ktoré povedala: Ja vedome a slobodne odvolavam a rusim
svoje vyhlasenie, ze uz nikdy viac nechcem a nikdy viac nebudem pomahat’ 'ud’om, pretoze nikto
Z nich si nezasluzi, aby som mu pomahala a konam tak bez podmienok a bez obmedzeni v celej linii
Casu, cez vSetky veky, cez vSetky priestory a vo vSetkych dimenziach. A tak to je. A tak sa stan. Tu

a teraz. Teraz a navzdy.
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Siesty krok:

Potom moze vratit’ tu a teraz sama sebe spéit’ pravo znovu pomahat’ tymto 'ud’'om, pretoze oni st
hodni toho, aby im pomahala a zaroven aj ona je hodna toho, aby im pomohla.

Siedmy krok:

Ked’ prijme pochopenie ako s pomocou pychy falo$nej hrdosti hodila svoj pocit nehodnosti na tych
ostatnych l'udi, ktori jej ni¢ neurobili, tak uz tu a teraz dokaze za to prijat’ aj svoju zodpovednost’
a tak potom mdze duse tych nevinnych Pudi poprosit’ o odpustenie, aby si oni mohli znovu najst’

k nej cestu a v Zivote tu a teraz vyuzili jej sluzby, ktoré ona ponuka, aby im mohla znovu pomahat’.

Ked’ sa nam VZivote stane nieCo, o nedokaZeme prijat, preklopime sa prave tym
NEPRIJATIM do pozicie obete.

Ak nasledne vytvorime v sebe samych pocit nehodnosti, zniasobi v nas energia nehodnosti nasu
pychu v pozicii obete.

Pycha obete v nas nasledne vytvori pocit falo$nej hrdosti, aby sme nemuseli vnimat’ prave tito
nasu nehodnost’.

Prave pycha faloSnej hrdosti nim potom pomdZe v tom, aby sme ten pocit nehodnosti, ktory
sme Vv sebe samych vytvorili, hodili na iné Pudské bytosti, ktoré viak so situaciou, ktora sa nam
stala, nemali vobec ni¢ spolo¢né.

A nasledne tych nevinnych 'udi, potom sami V svojej pyche obete odsudime ako nehodnych.
Toto je uzatvoreny kruh, do ktorého ked’ spadneme, tak v tom Zivote, v ktorom sme ho
vytvorili, nedokaZeme z neho vystupit’ von.

Musime sa znova narodit, aby sme s tymito energiami, ktoré v nas vytvorila pycha obete —

bezmocnosti, nehodnosti a falosnej hrdosti dokazali pracovat'.



